
DEFNE UÇKUN 

 

TOPLUM VE SANAT 

 

Biz gençlerin gelişiminde, beden ve ruh sağlığında en etkili olan faaliyetler sanatsal ve sosyal 

faaliyetlerdir. Bu etkinlikler bizlere zevk mutluluk veren ve kendi yeteneklerimizi 

keşfetmemizi sağlayan faaliyetlerdir. Sanatsal faaliyetler resim, müzik, dans, el sanatları ve 

daha neler neler.. Say say bitmez. 

Sanatın yaşamımızdaki yeri çok büyüktür. Yapılan her sanatta, bir yeteneğin değeri vardır. 

Sanatsal faaliyetler kültürel değerlerimizin belirginleşmesini sağlar. Bir toplulukta bilim ve 

sanat görülmediği, takdir edilmediği zaman etkisi de ömrü de kısadır. Sanatla uğraşmayan 

kişiler tekdüze yaşantı içerisindedirler. 

Bazı insanlar için sanatla uğraşmak ayrı bir zaman, detay, fedakarlık ister. Bu yüzden cesur 

davranamazlar. Bana göre sanatsız yaşam olmaz. Bizi her alanda çok şaşırtır sanat. Sanat, 

öyle kolay, kolaylıkla elde edebileceğin bir şey de değildir. Yorulacaksın ama sonunda ondan 

mutluluk ve keyif alacaksın. Hayatın tadı sanatla çıkar, diyebiliyorum çünkü ben böyle 

doyuma ulaşıyorum. 

"Sanat bir toplumun kalbi gibidir." 

O kalp atışları sanatsal faaliyetlerle ritim tutar. Sanat bizim duygularımızı açtığımız, dolup 

taştığımız, geleceğe, çağdaşlığa açılan bir penceredir. Odaya ne kadar temiz hava girerse sanat 

da insanını böyle soluklandırır, rahat nefes aldırır. 

Sanatsız bir toplum düşünemiyorum. Sanata verdiğimiz önem kadar sanatçıya da önem 

vermek gerekir. Bizler de onlar gibi olmak istiyorsak estetik duygularımızı beslemek gerekir. 

Asıl vurgulamak istediğim, sanatın bir milletin temel taşı olduğu görüşüm. Bu durumda o 

millet de sanatsız yaşayamaz. Yani sanat toplumun aynasıdır. O aynadan baktığımız zaman 

görülen ya da görülmeyen güzellikleri fark etmeliyiz. Sanal ya da gerçek her şeyin bizim için 

olduğunu unutmamalıyız. 

 

 


